IZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

BUDOWNICTWO PASYWNE,
BUDOWNICTWO ZIELONE

dach zielony: odzysk wody

deszczowej




Intensywnos$¢ zabudowy...




Woda deszczowa




Zagospodarowanie dziatki

. e
¥

-,..’.

[ 0 B R

-3







MAPA OPADOW

B >1400
I 1200-1400
B 1000-1200 %
[ 900-1000
[ 800-900
@ 700-800
@ 650-700
[ 600-650
[ 550-600

[] <500

550 600 700 800 1000 1300Um’




PIATA ELEWACJA




PIATA ELEWACJA




PIATA ELEWACJA

oy




<
)
<€
N
—
<C
=
=
T
o




REWITALIZACJA

u
in |

gl

4.":1 =y ‘ﬂf’ |

R

-
a'l
R !

LB " |
\
l_\) . b ’ \

-
|



» Znaczenie utylitarne zielone dachy zyskaty w
Skandynawii, gdzie stosowano je jako
naturalna ochrone przed niska temperatura,

» w Niemczech i na Slasku, gdzie zabezpieczaty
dach przed pozarem.




W XX wieku zielone dachy zostaty odkryte na nowo przez
francuskiego architekta Le Corbusiera.

- wspolna przestrzen na dachu, dostepna dla mieszkancow
obiektu, miata ich integrowac oraz budowac poczucie

wspolnoty,

- ogrody na dachach - forma obcowania cztowieka z natura,




Zalety

Poprawa mikroklimatu

Termiczne

— redukcja efektu miejskiej wyspy ciepta

— wiasciwosci termoizolacyjne

— redukcja potrzeb energetycznych budynku
— zmniejszenie albeda temperatur

Hydrologiczne

— poprawa bilansu wody

— zmniejszenie ilosci wody opadowej odprowadzanej
przez kanalizacje deszczowa

Poprawa jakosci powietrza
— pochtanianie CO2, wydzielanie tlenu,
— redukcja zawartych w powietrzu pytéw i zanieczyszczen




Ksztaltowanie przestrzeni

— poprawa estetyki

— ukrycie urzgdzen instalacyjnych znajdujgcych sie na dachu

— tworzenie jednorodnych kompozycji

— tworzenie charakterystycznych elementow roslinnych
wyrozniajgcych poszczegolne budynki




- Zwiekszenie odpornosci ogniowej pokrycia dachowego,
-Ttumienie hatasu (od ok. 20 dB do nawet 50 dB)
-Zapobieganie mechanicznemu uszkodzeniu warstw dachu
-Podtrzymywanie bioréznorodnosci

-Poprawa jakosci zycia

-Odzyskanie terenow zielonych na zabudowanej powierzchni

-Zyskanie nowej funkcji, np. rekreacyjnej




Wady

- Ciezar (do 500 kg/m2)

- Mozliwosc¢ skraplania sie pary wodnej w termoizolacji i tworzenie
sie zastoin wodnych

- Mozliwosc¢ przebicia izolacji przez korzenie roslin




OPINIE SWIATOWE...

v 8.6.2011, Zrodfo: Wydawnictwo Verlag
Dashofer Sp. z o.o.

Amerykanscy naukowcy udowadniaja, ze
zielone dachy stanowia niedrogi sposob na
zarzadzanie woda deszczowa.

Z ich obliczen wynika, Zze dach, na ktorym
zasadzono ok. 21000 roslin na m?,
zatrzymuje 30% wody, ktora na niego spada.
Rosliny zwracaja wode do atmosfery jako
pare wodna.
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Obecnie szacuje sie, ze w Polsce wystepuje
ponad 215 tysiecy metrow kwadratowych
zielonych dachow, co daje liczbe 90,3 miliona
litrow wody opadowej zaoszczedzonej dzieki
zdolnosciom retencyjnym zielonych dachow.

Odpowiada to rocznemu zuzyciu wody przez
ok. tysiac statystycznych Polakow

(250 I/dobe).




» Zainteresowanie zielonymi dachami w dobie
dzisiejszej industrializacji i w przede dniu
wprowadzenia optat za odprowadzanie wody
opadowej, jak to ma juz miejsce w Stanach
Zjednoczonych, czy Niemczech, wzrasta
kazdego dnia.




Zielone dachy daja mozliwos¢ odtworzenia

tego, co zostato zabrane na rzecz rozwoju
| przemystu.

Obecnie kompleksowy program poprawy
warunkow klimatycznych prowadzony jest w
Londynie. Gtdwna przyczyna zaktadania
dachow zielonych w Singapurze, Toronto,
Chicago jest polepszenie stanu powietrza.




Wtadze miast w Vancouver, Portland,
Waterloo i w wielu miastach w Niemczech
promuja zielone dachy jako alternatywe dla
kanalizowania wody deszczowe;.







Przepisy i normy prawne

» Sektor budownictwa niezwykle silnie
oddziatuje na srodowisko. Odpowiada za 42%
catego zuzycia energii w EU i za okofo 35%
emisfi wszystkich gazow cieplarnianych.

» Szanse na poprawe w sektorze budownictwa
mieszkaniowego, odpowiedzialnym za 26%
catego zuzycia energii, sa znacznie wieksze
niz w budownictwie komercyjnym.










» Zielone budownictwo to oszczednosSc
zasobow. Technologie te sa szczegdlnie
istotne dla ograniczania zuzycia energii na
potrzeby ogrzewania, oSwietlenia i
chtodzenia.

» W porownaniu z tradycyjnymi budynkami,
budynki ekologiczne (,zielone”) zuzywaja
przecietnie o 30% mniej energii. Ponadto,
maja tez znacznie nizsze zuzycie wody i

koszty utrzymania.




Normy i prawo budowlane coraz bardziej restrykcyjne.

Dostrzegajac zalety zielonego budownictwa,
rzady poszczegolnych krajow oraz UE
Dyrektywa EPBD (Energy Performance of
Buildings Directive) o efektywnosci
energetycznej budynkow z 2002 r.
wprowadzity surowsze standardy z zakresu
efektywnosci energetycznej dla nowych

i modernizowanych budynkow.




» zielone,
» ekologiczne
4

budownictwo to tylko kilka z terminow
uzywanych w odniesieniu do technologii
budowlanych, ktore sa ,zielone” (przyjazne
srodowisku) w szerszym znaczeniu tego
stowa.




Przepisy i wymagania w Polsce

- zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢

budynki i ich usytuowanie (§ 39) ,,na dziatkach
budowlanych, przeznaczonych pod zabudowe
wielorodzinng, budynki opieki zdrowotnej

(z wyjatkiem przychodni) oraz oswiaty i wychowania
co najmnie] 25% powierzchni dziatki nalezy
urzgdzi¢ jako powierzchnie terenu biologicznie
czynnego, jezeli inny procent nie wynika z ustalen
miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego”.
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Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r.,
zmieniajgce rozporzgdzenie w prawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (§ 3, p. 22),
definiuje :

teren biologicznie czynny jako ,teren z nawierzchnia ziemna
urzadzong w sposob zapewniajacy naturalng wegetacje,

a takze 50% powierzchni tarasow i stropodachow z takag
nawierzchnig, nie mniej jednak niz 10 m2, oraz wode
powierzchniowg na tym terenie”
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Podrecznik dla gmin

W styczniu 2013 r ukazat sie podrecznik
zawierajacy najlepsze praktyki szwajcarskie;
opis sytuacji branzy ogroddéw na
dachach/scianach w Szwajcarii i w Polsce;
kompendium wiedzy o ich projektowaniu,
utrzymaniu i ich roli w proklimatycznej
strategii gmin i adaptacji do zmian klimatu.




v Ekologiczne budynki to korzysc zarowno dfa
srodowiska jak i gospodarki
- Srodowisko pracy ulega poprawie dzieki lepszej
jakosci powietrza i wiekszej dostepnosci
naturalnego Swiatta, co, z kolei, przyczynia sie do
wzrostu wydajnosci pracownikow,

- ograniczenie ilosci odpadow i uzaleznienia od
coraz mniejszych zasobow i coraz drozszych paliw
kopalnhych zmniejsza koszty eksploatacji,

— wiasciciel moze czerpac korzysci z wyzszego
obtozenia (+8%), czynszu (+6%) i wartosci budynku
(+35%).




W Polsce zasada wymagan powierzchniowych
,zielonego dachu” jest bardzo uproszczona.

/Za granica wdrazane sa znacznie bardziej
skomplikowane metody wskaznikowej
oceny ilosciowej i jakosciowej szaty roslinnej
(np. metoda Greenery Provision oparta

o wspotczynnik Green Area Index), ktore
doktadniej oceniaja wartosc biologiczna
dachu.







Podczas gdy w Polsce zielone dachy w praktyce to
jeszcze sfera mato popularna, za granica istnieja
juz dobrze rozwiniete narzedzia prawne.

Przedstawiciele Londynu w ,Planie
zagospodarowania przestrzennego” (The London
Plan. Spatial Development Strategy for Greater
London, 2008) okreslaja jednoznacznie

zalety ,zywych dachow” oraz upatruja w
technologii rozwiazania na staba kondycje
ekologiczna miasta...”

(Angelika Kowalczyk Uniwersytet Warszawski)
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» Kopenhaga jest pierwszym skandynawskim

miastem, w ktorym wszystkie nowe

oudynki

z nachyleniem potaci dachowej mniejszym niz

30 stopni maja posiadac zielone dac

ny.

To zasada wprowadzona w zycie (2010 r)
jako czesc realizacji celu, jakim jest
osiagniecie neutralnosci emisji dwutlenku
wegla do 2025.




Rowniez w Niemczech obowigzuja przepisy

zachecajace do wykonywania zielonych
dachow.

W wielu gminach ich wtasciciele uzyskuja
obnizke optat z tytutu odprowadzenia wody
opadowe;.

Wynika to z mozliwosci retencji wody przez
zielony dach i odciazenia instalacji burzowej

podczas gwattownych opadow.




W przypadku nowo wznoszonych budowli

z dachami pokrytymi zielenia obnizany jest
podatek — w nagrode za dziatanie

proekologiczne ...”

(Sokofowska i Krajczynski, 2004)




Duza gestod zaludnienia i szybki rozwoj
wymagaja coraz wiekszych powierzchni pod
zabudowe i powierzchni komunikacyjnych.

Obecnie nie widac¢ jeszcze konca procesow
urbanizacji i zasiedlania krajobrazu.

W niektorych miejscach w ostatnich 50 latach
szczelnie przykryto dwa razy tyle

powierzchni, ile w catej poprzedniej historii
osadnictwa
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Tereny wiejskie:
WielkoS8X przesiakania w regionach rolniczych: 70 %,
udziat odptywajacych wod powierzchniowych: 30%.

Zmiana struktury gruntu oraz uszczelnienie poprzez
uzytkowanie rolnicze, budownictwo mieszkaniowe
i infrastrukture.




Nowoczesne systemy odbierania i wykorzystania
wéd opadowych

Miasto o
Y
of 709{0 Q -
30%

miasta :

30 %. Udziat sptywu wod powierzchniowych

70 %. Rozwoj szczelnego pokrycia i zwigzany
z tym wzrost ilosci sptywajacych wod
powierzchniowych (dachy, tereny przemystowe,
powierzchnie komunikacyjne i parkingi)




Tereny aglomeragji

Wielko&@ przesiaku w strefach centralnych: teraz
jeszcze 5 %. Udziat sptywu wod powierzchniowych:
95 %. Szczelne przykrycie gruntu prawie na catej
powierzchni, odptyw wszystkich wod deszczowych

do kanalizacji.




ZAGOSPODAROWANIE WOD DESZCZOWYCH
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ZAGOSPODAROWANIE WOD DESZCZOWYCH
~~T




Odwodnienie placow i parkingow za pomoca skrzynek
rozsaczajacych D-Raintank

Tereny przemystowe moga by¢ odwadniane za
pomoca skrzynek rozsaczajacych

D-Raintank przy minimalnym zapotrzebowaniu
przestrzeni




Magazynowanie wody deszczowej

Badania, przeprowadzone w Niemczech w 1997 roku przez
LWG Veitshoechheim na bazie 44 systemow gromadzenia

i wykorzystania wody deszczowej, wykazaty, ze woda
magazynowana w zbiornikach wykonanych z polietylenu ma

znacznie korzystniejsze parametry niz ta magazynowana w
zbiornikach betonowych.




Wolfgang Geiger | Herbert Dreiseitl
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Jak prawidtowo nazywacé
materiaty do budowy dachéw

zielonych i balastowych? =

®
@ maty

folie drenazowo-magazynujace

o folie drenazowe
folie z drenazem

maty kubetkowe folie kubetkowe z otworami

maty wytlaczane

mata geosyntetyczna folie perforowane

=

folie drenazowe perforowane maty drenazowe







DACH ZIELONY
@ ROSLINNOSC

@ SUBSTRAT DACHOWY

@ WARSTWA FILTRACYINA
@ WARSTWA DRENAZOWA
@ WARSTWA DYFUZYINA
@ TERMOIZOLACIA

@ WARSTWA SLIZGOWA

@ HYDROIZOLACIA

+ @ STROP

UKLADY ROZWIAZAN DACHOW ZIELONYCH -
LEMAR Sp. z o.0.

Polzanowo Ul. Skocka 54
62-085 Skoki tel. 61 812 06 31 www.lemar.poznan.pl offica@lemar.poznan.pl

—warstwa roslinna

| — warstwa wegetacyjna

— warstwa drenazowo-filtracyjna

— piyta XPS

| przekiadka zabezpieczajaca folia PE gr. 0.2mm

| — papa wierzchniego krycia antykorzenna LEMBIT ZIELONY DACH

| papa podkiadowa zgrzewalna LEMBIT SUPER P-PYE200 S40 SBS

| . strop zelbetowy z warstwa spadkowa zagruntowany LEMPLAST SUPER GRUNT SBS
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1] nowy | 2] stroe 2e1eETOWY |1 [XPS [{[ZGRZEWANIE [ ] [>-WARSTWOWY

FOCZAS COEXTU | ACLEAS PODEOIA ACCIAL TERMOTOLACA I EPOSOE MOCTWANA. quﬂanvcmxouc.!

Pokrycie w uktadzie odwréconym dwuwarstwowe z Nr rysunku
dociepleniem z plyt XPS 2




Ciezar:

Wysokos¢ warstwy:
Nachylenie dachu:
Roslinnos¢:
Retencjonowanie:
Wspotczynnik sptywu:

Magazynowanie wody:

120 kg/m? or 1.2 KN/m? *
12 cm

0-5° (0-9 %)
ziota/trawy/rozchodniki
280 %

>0,17

ca.321/m?






SPOSOBY POZYSKANIA WOW Z DACHOW ZIELONYCH




Maty drenazowe

10 /m2 zdolnos$ci magazynowania wody i 40 mm wysokosci

» Platon DE 40/500 potrafi magazynowac¢ znaczne ilosci wody i
uwalnia¢ ja w wydtuzonym okresie czasu.

» Nieprzecietna wydajnosc¢ drenazowa




Mata drenazowa OPTIGRUN Meander typ 60 na dachy
zielone wykonana z gteboko ttoczonego HDPE. Stosowana do
rozwiazania systemowego ,Dach retencyjny”. Przeznaczona
do op6zniania odprowadzania nadmiaru wody.
Charakteryzuje sie lekka struktura przy wysokich
parametrach drenazowych. Szerokos¢ ptyty: 0.95 m, dtugosc

ptyty: 1.9 m, magazynowanie wody bez wypetnienia: 17.5 |
ale), do 32 | (okresowo)



Afdekplaat
— Statisch effectieve gootlijst

- Afvoergoot

Optigroen: schuifbeveiligingselement

Optigroen: vegetatiemat

6 - 13 cm Optigroen- extensiel substraat type E ("licht” of “zwaar”)
Optigroen- bescherm- en absorptieviies type SSY 800
Dakafdichting (wortelvast volgens FLL)

Geschikte draagconstructie
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DRENAZ ZIELONYCH DACHOW W
SYSTEMIE SEMIRAMIS

dtugotrwate, intensywne deszcze moga
czasami wyrzadzi¢ szkode warstwie roslinnej,
zwlaszcza cienszej, przy zazielenieniu
ekstensywnym. Konieczny jest wiec system
skutecznego odprowadzania nadmiaru wody.




Tendencje...
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Realizacje
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Business Garden. Warszawski kompleks
biurowcow doceniany jest za nowatorsKki
system gospodarowania woda deszczowa,
energooszczedny system oSwietlenia i

Zielone dachy oraz wewnetrzny ogrod







Rynek dachow zielonych jest jeszcze mtody w
Polsce, ale rozwija sie btyskawiczne i dlatego
oowinniSmy uwaznie sie przygladac i brac
orzyktady rozwiazan ze swiata.




DZIEKUJE ZA UWAGE

.



